
Opvoeden & Zo
Vijf wekelijkse bijeenkomsten die het opvoeden makkelijker kunnen 

maken voor ouders van kinderen in de leeftijd van 3 t/m 10 jaar

Aanvang: 19.30 uur

De bijeenkomst wordt georganiseerd in Aalten 

(exacte locatie volgt bij aanmelding)

Meer info en aanmelden:

 www.preventieplatformjeugd.nl 

28 oktober, 4, 11, 
18 & 25 noveMber 2021

Gezamenlijk initiatief van: gemeente Aalten, Berkelland, Oost Gelre, Winterswijk en samenwerkende organisaties
www.preventieplatformjeugd.nl

voor wie?
Voor inwoners uit de gemeente 
Aalten, Berkelland, Oost Gelre en 
Winterswijk met kinderen in de 
leeftijd van 3 - 10 jaar

Programma van de bijeenkomsten
Tijdens de 5 bijeenkomsten, die steeds ongeveer anderhalf uur duren, kunnen 

allerlei onderwerpen worden besproken. Denk aan time management, compli-

menten, pittige kinderen, eten, slapen & zindelijkheid en een avond in te vullen 

door ouders. Het uiteindelijke programma wordt dus samengesteld op basis van 

de wensen van de deelnemers en de vragen die zij hebben. Dit kunnen diverse 

thema’s zijn, zoals bijv. faalangst , hooggevoelige kinderen en/of weerbaarheid.


